AG Belt - Hamburg

Tagung am 25.01.19, Bad Schwartau, Gymnasium am Miihlenber
»- Verkehr - nicht um jeden Preis!“
Larm- und Erschiitterungsbelastung im innerstadtischen Bereich

(Bernhard Schmidt, Bauamt Bad Schwartau, Bauingenieur)

| Beurteilungspegel in dB(A) Anlage 1.32
Immissionspunkthéhe: 4 m iiber Gelénde
Immissionspunktabstand: 10 m Bad SChwartaU
— P Schienenverkehr Ortsdurchfahrt
i M b.[ 16.03.17 | Schienenhinterlandanbmdung
1> 00d8(@) . |Feste Fehmarnbeltquerung
]

—— Pegeldifferenzen nachts (22-6 Uhr)

— A Prognose Lastfall 3.0 - IST-Zustand Lastfall 2.0
. Lo Wirkung Larmschutzwande Hohe:6m G. Gel.

W > 9.0 dB(A)
B > 10.5 dB(A)
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Grundlagen

Schrittweise Schwingungstbertragung/-prognose

g

Emissionsspektrum |

Gleis - Baugrund

Bodenschwingungen

Ausbreitung im Boden

Freifeldanregung

Ubertragungsfunktion
Baugrund - Grundung

Fundamentschwingungen |

Ubertragungsfunktion
Grindung = Trag-

werksdecke

P

Wellenausbreitung Horbarer

im Untergrund Sekundar-
Spiirbare luftschall
Erschutterungen

Beriicksichtigung frequenzabhangiger
Anderungen auf dem Ausbreitungsweg -
Prognosen fiir Frequenzbereiche/Terzen

Deckenschwingungen |-——P Beurteilung
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Grundlagen . Mabnahmen = Vergieich & wWirksamkeit @
Ubertragung in das Gebaude (Schrltt 3)

o Konstruktionsabhangige Verstarkung einzelner Frequenzbereiche durch
Resonanzeffekte

Erschutterungen

»  Sekundarliuftschall

N
-]
Zunahme>

0 db keine

-
(-

— Stahlbetondecke, 41Hz
||—— Stahlbetondecke, 30 Hz
| Holzbalkendecke, 16 Hz

N
-

Ubertragungsfunktion
Baugrund = Decke [dB]

<Abnahme

-30?
8 10125 16 20 2531540 50 63 80 100125

Frequenz [HZ]
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Raum-Schalldruckpegel (dB re 2 107-5 Pa)

nsequenz: In -‘ohnraure iibertrag:

Tleffrequenter Wohnlarm 7

ene

Gerauschemnssuonen sind i.a. |mmer tleffrequent

l
—— |CE (s=200 m), L=31 dB(A); 60 dB(C) .

80
70 —@&— BUSVERKEHR (s= 25 m), L=41 dB(A); 74 dB(C) l

oy e =
60- ﬁ \ +— KOMPRESSOR (s=150m), L=26 dB(A); 63dB(C)

m \ .. -
50— = —  Hoérschwelle DIN ISO 226 E/2001 |
sl A ek | s Hypothese Dieses

’ _\1! 3 e ‘macht die spezifische
30 / |

¥ \{ e Belastigungswirkung

ok YN | el = %er® N -aus
10 —},\ ‘\\.\ -

; :;{—__—_ \i

07 L Yoy = 1 1 = \'\.

0 o Sl b, Raumvol.=33m°, Fenster S= 2,8

| | | ™| am, 8/16/8 R'w=35(-2,-4) dB,
Y RR°933338823°82323R333838388 | & Raumresonanz= 35 Hz, s=

» TrrNNeIooocdeRRL93888 Abstand auBen von Fassade
Terzmittenfrequenz (Hz) |

FG Technische Akustik

J. Feldmann

A. Jakob DAGA 2006




Der Wahrnehmungsbereich des Menschen - die ,Horfliche"
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,Infraschall (< 20 Hz) hat andere Eigenschaften als Schall mit htheren Frequenzen. Die Ubertra-
gung erfolgt mit einer Wellenldnge von 340 Metern bei 1 Hz, bis 17 Meter bei 20 Hz, durch die
Luft (Luftschall) und durch Schwingungen in Festkorpern (Korperschall). Aufgrund seiner gro-
fen Wellenldnge wird Infraschall von Schutzwéllen oder Gebduden kaum geddmpft und kann sie
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Tieffrequenter Wohnlarm 13

Kurven gleichen Lautstarkepegels
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Figure 9. Loudness measurements.

Mealler and Andresen
------- Whittle
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Empfehlung des Robert Koch-Instituts

Infraschall und tieffrequenter
Schall - ein Thema fiir den
umweltbezogenen Gesund-
heitsschutz in Deutschland?

Mitteilung der Kommission ,Methoden und
Qualitatssicherung in der Umweltmedizin®

Bundesgesundheitsbl - Gesundheitsforsch -
Gesundheitsschutz 2007 - 50:1582-1589
DOI 10.1007/500103-007-0407-3

Online publiziert: 30. November 2007

© Springer Medizin Verlag 2007

Abb. 3 & Kurven gleicher Lautstarke
und Frequenzbewertungskurven mit
A-, B- und C-Bewertungsfilter [26]
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Tieffrequenter Wohnlarm 8

Wahrnehmung und Wirkungen

* Tieffrequente Gerauschimmissionen fuhren oft auch dann zu
Klagen und Beschwerden, wenn die nach den eingefuhrten
Regelwerken anzuwendenden Beurteilungskriterien
eingehalten sind, insbesondere dB(A) Richt- oder Grenzwerte.

* Im Wohnbereich konnen tieffrequente Gerausche insbesondere
zu Zeiten, wenn andere Gerauschbelastungen niedrig sind
(Nachts, landliche Gebiete), schon dann zu erheblichen
Belastigungen fuhren, wenn sie gerade wahrgenommen
werden.

* Wahrnehmung und Wirkung tieffrequenter Gerausche weichen
deutlich von der Wahrnehmung und Wirkung mittel-, oder
hochfrequenter, schmal- oder breitbandiger Gerausche ab.

FG Technische Akustik J. Feldmann A. Jakob DAGA 2006




Tieffrequenter Wohnlarm 11

Freqguenzen 20 Hz bis etwa 60 Hz

« Ubergangsbereich, in dem Geridusche bei entsprechenden
Pegeln horbar sind, jedoch ist die Tonhohenempfindung noch
schwach ausgepragt (oft als sog. "Brummen® bezeichnet).

 Wahrnehmung von Fluktuationen (Schwebungen).

* Auftreten von Drohn-, Schwingungs- oder Druckgefiuhlen im
Kopf, nur bedingt von der Lautstarke abhangig.

e Stationare Gerauschimmissionen fuhren zu starken
Belastigungen.

* Sekundareffekte konnen ebenfalls Belastigungen hervorrufen.

FG Technische Akustik J. Feldmann A. Jakob DAGA 2006




Tieffrequenter Wohnlarm 16

ST T, - T TS

”"Gruseliger” Schall

Thesen aus der Wahrnehmungspsychologie:

Das spektral verfremdende und damit von der ursprunglichen
Bedeutung losgeloste, tieffrequent dominierte Innengerausch fihrt oft
zur Nichtidentifizierbarkeit der ursprunglichen Quellen und damit zur
Verunsicherung.

Seit Urzeiten assoziiert der Mensch mit tieffrequenten Gerauschen
Gefahrenpotentiale und lebensbedrohende Ereignisse, beispielsweise
durch Erdbeben oder Sturm.

Das heif’t, diese Gerausche konnen aufgrund ihres Charakters etwas
Beunruhigendes und Unheimliches an sich haben, was zu
unterschwelliger Angst fuhren kann. Dabei kommt es gar nicht so sehr
auf die Lautstarke an.

Diese Wirkungen werden heutzutage insbesondere in Verbindung mit
tieffrequenten Vibrationen in modernen Horror und Science-Fiction
Filmen bewusst ausgenutzt (Audiovisuelle Emotionen).

LTI i M S %A a5 o S N A A A g BRI 2 LV S 4 e TN ST e P TV 773 i b o e R o T i oy PR S ™ e 0 e U P e TSt $ it N eV o, ST Vol S A e Dt <30 BT 33 TV SISl Il S A W O Ss T o
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Larmpegel im | | :
Oberen Mittelrheintal SO . N - e o

Ereigniskorreliertes Aufwachen - ,
Maximalpegel !

|
- SCchienenverkehr I
e LUftverkehr . '_
===m=e Stralenverkehr :

Aufwachrisiko (0-1)

40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100
Maximalpegel dB(A)

Quelle: Pro Rheintal

Die Grafik zeigt das ereigniskorrelierte Aufwachen an Bahnlinien.
Die Originalversion endete bei 75 dB(A) wie alle Darstellungen von
Bund und Bahn. Pro Rheintal hat das Ergebnis extrapoliert und auf
die realen Werte oberhalb von 75 dB(A) ausgedehnt. Mehr als die
Halfte der Anwohner werden Nacht flr Nacht von solchen Larm-
pegeln aufgeweckt. Die Kurve macht deutlich, dass Maximalpegel
die Ausloser von Aufwachreaktionen sind und damit die gesund-
heitlich relevanten Larmpegel darstellen. Vor allem zeigt die Kurve,
dass die bisherige Verharmlosung von Bahnlarm, die im Schienen-
bonus gipfelte, eine Luge ist!
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Ubersicht: Gesundheitsgefahrdung durch Larm, Hier: nachtliche Lar Y, \\\
30 g €802 ~~——
Quelle: 64) \\\\K
954q Wiggy /%6 ™~
Handbuch der Umweltmedizin, Ausgabe 12/2018 864) 2ej, ™~
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Kapitel 3: Lirmwirkungen Q‘/e//e.. (+ Vi /Vac
U'h‘”’e/fb v e Chy Ly
Abschnitt 3.1 Ebenene der Lirmwirkungen Un s & afb@ei n'”b
Autor: W. Babisch  Seite 9, re. Spalte, unten a’hl‘ﬂs & H@r nl'l'é'ch . n
Zitat: "2 Fup % 2 ois lig,, s
"Direkte physiologische Larmwirkungen in Form von Verdnderungen der allgemeinen zentralen Aktivic. Ot 23) & [Gr /aUﬁ g@n
vegetativer Funktionen werden beim wachen Menschen oberhalb von Maximalpegeln von ca. 60 dB(A) ausgei.. ) n- N, /(I'an /(
Widhrend des Schlafs liegt die Aktivierungsschwelle ebenso wie die der vegetativen Reagibilitédt und der Stresshormonyre.. H@r e Iy ; Ul?ge "
deutlich niedriger als beim wachen Menschen. Um einen ungestérten Schlaf zu gewdhrleisten, sollten daher Verkehrslérm- 2. '/(re . SSf s
gerdusche am Ohr des Schldfers Dauerschallpegel von 30 dB(A) und Maximalpegel von 40-42 dB(A) nicht tiberschreiten [185, 356]" Y/ UF. l'/( Or, Ungen
/g
Abschnitt 3.5 Lirmbedingte Schlafstorungen . Uﬂgen
Autor: C. Maschke und H. Niemann
Zitat:
"3.5.1: Schlaf, Schlafstadien und Schlafstruktur Seite 23, re. Spalte

In chronischer Form sind Schlafstérungen, wie sie z. B. durch ndchtlichen Lédrm hervorgerufen werden, als Gesundheitsrisiko
einzustufen. Stérungen des Schlafes durch Ldrm sind wissenschaftlich anerkannt, jedoch sind prdventivmedizinische
Immissionsgrenzwerte weiterhin umstritten."

"3.5.4: Wirkungsschwellen und Expositions-Wirkungszusammenhdénge Seite 26, li. Spalte
Expositions-Wirkungszusammenhdénge stehen sowohl fiir den dquivalenten Dauerschallpegel (Leq) hinsichtlich Sekundér-
reaktionen oder gesundheitsrisiken als auch fiir Maximalpegel (Lmax) hinsichtlich Primdrreaktionen zur Verfiigung.

Die beiden Pegelmafe kennzeichnen unterschiedliche Stérungsmechanismen, die vereinfachend als "Uberbeanspruchung” (Leq)
bzw. als "Ubersteuerung (Dysregulation)” (Lmax) bezeichnet werden kénnten [263]."

"3.5.4.2: Expositions-Wirkungszusammenhdnge fiir Primdrreaktionen Seite 28, re. Spalte ... Seite 29, linke Spalte
Die Ergebnisse lassen einen Schwellenwert von etwa 33 dB(A) erkennen, d.h. erst bei Maximalpegeln oberhalb 33 dB(A) ergab sich
eine Zunahme der unter Flugldrm beobachteten Aufwachwahrscheinlichkeit im Vergleich zur spontanen Aufwach-
wahrscheinlichkeit. ...

Ldrmbedingte Aufwachreaktionen mtissen als unphysiologisch und langfristig als Gesundheitsrisiko beurteilt werden

[158, 210, 211, 356]

Andererseits ist eine erhebliche Stérung der Schlafstruktur bereits unterhalb der Aufwachschwelle zu verzeichnen ...,

die langfristig Gesundheit und Leistungsféhigkeit beeintrcichtigen kann."

"3.5.5: Ldrmbedingte Schlafstérungen und néchtliche Immissionsrichtwerte

Der interdisziplindre Arbeitskreis fiir Ldrmwirkungsfragen beim Umweltbundesamt [187] empfahl bereits 1982 zur weitgehenden
Vermeidung von Schlafstérungen, nédchtliche Dauerschallpegel iiber 30 dB(A) am Ohr des Schldifers und Maximalpegel von 40 dB(A)
zu vermeiden."

"Eine Auswahl von Schwellenwerten, die in den Night Noise Guidelines fiir Europa veréffentlicht wurden, ist in Tabelle 8
enthalten [356]" Tabelle 8: Wirkungsschwellen bei Verkehrsldrm (Auszug)
Wirkung: Indikator Evidenz

Arztlich diagnostizierte Schlafstérung Lisachefaaan 42 dB(A) ausreichend

"Die WHO empfiehlt im Jahr 2009 aufgrund einer Gesamtschau aller verfiigbaren Studien eine vierstufige Bewertung, die in
Tabelle 9 wieder gegeben ist [356]

Tabelle 9: Bevolkerungsbezogene Wirkungen bei unterschiedlichen néchtlichen Lirmpegeln aufsen vor der Wohnung

Lnacht, auf3en Zusammenhang zwischen nédchtlichem Ldrm und Gesundheitsgefahren in der Bevélkerung
unter 30 dB(A) ...(no substantial biological effects are observed)
30-40dB(A) Zunahme ... beobachtet: Kérperbewegungen, Erwachen, selbstberichtete Schlafstérungen, Arousals

Intensitdt der Wirkung ist abhéngig von der Geréduschquelle und der Anzahl der Ereignisse, aber auch
in den ungtinstigsten Fdllen noch nicht erheblich (seem modest). Es kann jedoch nicht ausgeschlossen
werden, dass empfindliche Gruppen (zum Beispiel Kinder, chronisch Kranke oder dltere Menschen)
leicht beeintrdchtigt werden (affected to some degree).

40 -55 dB(A) Es gibt eine erhebliche Zunahme von Gesundheitsrisiken (adverse health effects). Viele der
Exponierten sind nun beeintréchtigt und miissen ihr leben umstellen, um mit dem Lérm zurecht zu
kommen. Empfindliche Gruppen sind jetzt schwerwiegend beeintrdchtigt (severely affected)

liber 55 dB(A) Die Situation wird flir die 6ffentliche Gesundheit zunehmend gefdhrlich

Abschnitt 4. Umweltlarm im wissenschaftlichen Kontext

Autor: W. Babisch  Seite 39, re. Spalte, unten

Zitat:

"Im Jahr 1999 erschienen die "Guidelines for Community Noise" der WHO [355], die gegenwdrtig tiberarbeitet werden. Es kann
aber davon ausgegangen werden, dass die seinerzeit gemachten Empfehlungen nach wie vor weitgehende Giiltigkeit besitzen.
... Um einen ungestérten und gesunden Schlaf zu gewdhrleisten sollte der tiber die Schlafzeit gemittelte Schallpegel im
Schlafraum demnach nicht mehr als 30 dB(A) betragen und einzelne Schallpegelspitzen 45 dB(A) nicht iiberschreiten

Im Jahr 2009 erschienen die "Night Noise Guidelines for Europe" des Regionalbtiros fiir Europa der WHO [356]. Darin wird fiir den
gemdf3 der europdischen Umgebungsldrmrichtlinie als Jahresmittelwert (Lnight) erfassten Schallpegel nachts aufen vor den
Gebduden ein gesundheitlich abgeleiteter "Night Noise Guideline"-Wert (NNG) von 40 dB(A) formuliert, der erreicht oder
unterschritten werden sollte, um Schlafstérungen durch Umwelt zu vermeiden."

Hinweis: vgl. Tabelle 9 im Abschnitt 3.5.5

erstellt:
Schmidt / Bauamt Bad Schwartau
Stand 05.11.2019
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1-Stunden-Schienenldrm und Gesamtmortalitat Manner
d Frauen, 40 - 79 Jahre alt, Wohndauer ab 5 Jahre

smmmew Risiko-Erh6hung
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Erhohung des Mortalitats-Risikos (%)

30 55 60 65 70 75 78
24-Stunden-Schienenldrmpegel (dB(A))

Quelle: Prof. E. Greiser

Schienenliarm-Messstelle Riidesheim-Assmannshz
Nichtliche Dauerschallpegel Mai 2011 - April 201.

essmms |\laximaler Dauerschallpegel nachts am Flughafen KdIn-Bonn (1

dB(A)

50

40 o
511 6-11 7-11 811 911 10-11 11-11 12-11 1-12 2-12 3-12 4

Monat

Der Vergleich der Larmpegel des KoIn-Bonner Flughafens mit ¢
Ergebnissen der Messstationen im Mittelrheintal zeigt, wie unv
haltnismaBig hoch der Larmpegel durch Bahnlarm im Rheintal
und das verbunden mit exorbitanten Gesundheitsrisiken.

Quelle: Prof. E. Greiser




Krebserkrankungen und Schienenlarm (1)

Kdlner Flughafen-Studie

2k

Lipgy aupen JBGA)

Lokalisation Odds Ratio (95%-Vertrauensbereich) bei...
Geschlecht
Alter
(Anzahl Fille) 45 dB(A) 50 dB(A) 55 dB(A) 60 dB(A) 65 dB(A) 70 dB(A)
Alle Malignome
M&F 1.02 1.04 1.06 1.08 1.1 112
unter 15 Jahren (1-1.04) (1.01-1.07) | (1.02-1.09) | (1.04-1.12) | (1.05-1.14) | (1.06-1.17)
(135)
Alle Malignome
—— 1IgIJahren 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
(91) (0.98-1.02) | (0.97-1.03) | (0.96-1.04) | (0.95-1.05) | (0.95-1.06) | (0.94-1.06)
Alle Malignome
F 1.05 1.11 1.16 1.22 1.29 1.35
unter 15 Jahren (1.02-1.09) | (1.06-1.16) | (1.1-1.23) | (1.14-1.31) | (1.19-1.39) | (1.25-1.47)
(44)
1
e 'V“:'agg:me 1.00 1.00 1.00 1.01 1.01 1.01
40+ Jahre (1-1) (1-1.01) (1-1.01) (1-1.01) (1-1.01) (1.01-1.01)
(25.870)
Alle Malignome
M
1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
40+ Jahre
(16.603) (1-1) (1-1) (1-1) (1-1.01) (1-1.01) (1-1.01)
Alle Malignome
. 1.00 1.01 1.01 1.01 1.02 1.02
40+ Jahre
(9.267) (1-1.01) (1-1.01) (1.01-1.01) | (1.01-1.02) | (1.01-1.02) | (1.01-1.03)
Kopf & Hals
M&F 1.01 1.02 1.03 1.04 1.05 1.07
40+ Jahre (1-1.02) (1.01-1.03) | (1.02-1.04) | (1.03-1.06) | (1.04-1.07) | (1.05-1.08)
(1.338)
Kopf & Hals
M 1.02 1.03 1.05 1.06 1.08 1.09
40+ Jahre (1.01-1.02) | (1.02-1.04) | (1.03-1.06) | (1.05-1.08) | (1.06-1.1) | (1.07-1.11)
(1.082)
Kopf & Hals
F 0.99 0.99 0.98 0.97 0.97 0.96
40+ Jahre (0.98-1.01) | (0.97-1.01) (0.96-1) (0.95-1) (0.94-1) (0.93-0.99)

(256)




5976120

5976100

5976080

5976060

5976040

5976020

5976000

5975980

5975960

1

5975940

5975920

T T

5975900

T

5975880

T T T T T T T T T T

— T
326122/ 32612260

r—— T T T
32612180 32612200 32612220

— ——— ——— — T —
32612020 32612040 32612060 32612080 32612100  3261212C 32612140 32612160 32612280 Anlage 1.2|

Vorberfahrt... Lmax

1Schalltechnische Untersuchung
1zum
Schienenverkehrslarm

5976120

80 : — 20
75 | L Fidgdie 75 { 1L
70 - Fahrtrichtung Siid - Nord

85 4

1. Qbiergeschoss |Ortsdurchfahrt Bad Schwartau
Fahrtrichtung S0d - Nord |Schienenhinterlandanbindung
|Feste Fehmarnbeltquerung

-l

-
=
1

5976100

|- 7. ERGANZUNG -

5976080
1

|Prognose-Lastfall 3.4 mit Schutz
{Maximale Vorbeifahrtpegel

AR Strafe Nr.dR

5976060
il i

0 5 10 15 20

|Fassadenbezogene Beurteilungspegel in dB(A)

’ Sheclwerk T . uadhtc ¢ 54 d B(A)
eispicl ) SWMueyW T wadds 4RdBLA)

7 outd

29.0 dB (A)
34.0 dB (A)
39.0 dB (A)
44.0 dB (A)
49.0 dB (A)
54.0 dB (A)
59.0 dB (A)
64.0 dB (A)
69.0 dB (A)
74.0 dB (A)
79.0 dB (A)
84.0 dB (A)

597?040

TO LI L

—
l-“‘a

w
3
¥
&
p3
3

e
o

e
W
o
-------- g pa ot

597?020

R

V VVVVVVVVV VYV

597(?000

|Lageplan mit Darstellung:

5975980

|- Schienen (schwarz/weiRe Schraffur)

1- Larmschutzwénde, Abschirmungen (turkis)
|- Geb&ude (grau)

|- Hohenlinien (grin)

|- Héhenpunkte (Orange)

|- Immissionsorte

5975960

JLageplan MaRstab: 1:1000
gep N

597?940

Geschosse mit Grenzwertliberschreitungen

EW maximaler Beurteilungspegel
tags/nachts in dB(A)

-Auftraggeber:

5975920

|Stadt Bad Schwartau
IMarkt 15
123611 Bad Schwartau

5975900

erstellt durch:

|ALN Akustik Labor Nord H
Biiro Libeck .

{Katharinenstrae 15

_|23554 Libeck h

#ﬁ Gebdude mit Fassadennummerierung
und Hausnummer

5975880

{Datum Bearbeiter/in

118.12.2019 Daudert

:
%

o

Projekt-Nr.: ALK1405.19112019 V - 7. Ergénzung
Datei: Schiene-BadSchw-22-DB-Geb-3_0-Maxpegel.cna (V16)

3261|2020 3261]2040 3261|2060 3261|2080 3261[2100 3261[2120 326112140 3261]2160 3261|2180 3261|2200 3261|2220 3261]2240 3261]2260 326112280




sekundarer Luftschall bei Schwellenbesohlung
im Verhaltnis zum Gleisabstand
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erforderlicher Schutz vor Immissionen aus Schienenverkehrf fliir Wohnnutzungen in Trassennahe

Schutz vor Beldstigung und Stérung
durch Schienenverkehrslarm (und Schienenverkehrserschitterungen)

Minderung der Wohnqualitat und der Erholung, auch:
Minderung der Aufenthaltsqualitat im Freien (Balkone, Terrassen, Freiflachen)

Larmvorsorge: BImSchG, § 41
aber: Einschrankung des Schutzanspruchs: VerhédltnismaRigkeit

Vermeidung (Trassenwabhl)
hilfweise: SchutzmaBnahmen an d. Emissionsquelle (aktiver Schutz)

héchsthilfsweise: Entschadigung fur passive SchutzmalRnahmen an der Fassade
Einzelfallbetrachtung der jeweiligen Gesamtsituation, Abwagung Kosten / N utzen

Einzelbetrachtung der Larmquellen Stralle, Schiene

Schienenverkehrslarm
Anspruch nur b. wesentl. Anderung o. erheblichem baulich. Eingriff m. Pegelerhdh. 3 dB(A)

d.h.: Neubau, Ausbau (zusatzl. Gleis) auch: Elektrifizierung + Verkehrszunahme+3dB(A)

sekundarer Luftschal keine Schutzverordnung
Schutzanspruch aus hilfsweise entspr. Regelwerk der Technik (DIN)

BImSchG, § 41  Mittelwerte, (Maximalwerte?), Innenraumpegel
DB: hausinternes Regelwerk, fachlich kontrovers
hilfsweise: kein normiertes Berechnungs- u. Bewertungsverfahren, strittig!
24. BImSchV  Anforderungen Schallschutz, Innenraumpegel nachts: 30 dB(A)
Erschitterungen keine Schutzverordnung (nur fur Bauarbeiten u. Gewerbebetrieb!)

Schutzanspruch aus  hilfsweise entspr. Regelwerk der Technik u. Erschitterungsverordnung
VW\VfG§74 Vermeidung  Mittelwerte, (Maximalwerte?), Innenraumpegel

DB: hausinternes Regelwerk, fachlich kontrovers

kein normiertes Berechnungs- u. Bewertungsverfahren; strittig!

nachteiliger Wirkungen
auf Rechte anderer

Anrechnunq Vorbelastung, Planfall 0: nicht Ist-Zustand sondern fiktive Streckenauslastung
Schutzanspruch nur fir hinzukommende Schutzfalle

aber: eigentumsrechtliche Zumutbarkeitsschwelle u. Schwelle z. Gesundheitsgefédhrdung
tags: 70 - 75 dB(A); nachts: 60 - 65 dB(A) (auRen, Mittelwerte, Bundesgerichtshof u. BVerwG

ohne Rechtsanspruch: Lirmsanierung an bestehenden, unveranderten Schienenwegen

f. Wohnbebauung, die vor 01.01.2015 errichtet wurde o. f. Flachen mit v. d. 01.01.2015
ausgew. Wohnnutz. Auslésewert: tags 67dB(A), nachts 57 dB(A) (aul3en, Mittelwerte)

kein Schutzanspruch bei:

Immissionszunahme aufgr. Verkehrszunahme i. Rahmen allgem. Verkehrsentwicklung
fehlgeschlagen. Prognose (Verkehrsmenge, Tag/Nacht Verteil.) u. Lairmzuwachs < 3 dB(A)

Schutz von Gesundheit und Leben
vor Immissionen aus Schienenverkehr (Larm, Erschitterungen, elektromagn. Felder, Staub ...)

mafRgebend: Ort, Art und Weg der unmittelbaren Einwirkung
z. B. "amOhr des Schléfers", bei nachtlicher Larmbelastung

Art. 2 Grundfesetz Schutzpflicht des Staates
bei offenkundiger Schadigung der Gesundheit aufgrund von Immissionen aus Schienenverkehr
aber auch beireits wenn nur die Mdglichkeit der Gefahrdung besteht, Sicherheitsmargen

uneingeschrankt b. Gefahrdg. infolge Belastungszunahme wg. Aus- / Neubau d. Schienenwegs

zusatzlich auch bei Verkehrszunahme infolge Aus-/Neubau in anschlieBend. Streckenabschnitt
Kausalitit erforderlich, kein Schutzanspruch fir bereits bestehende Gefahrdung

keine Duldungspflicht der Betroffenen aus der Abwadgung von Kosten ggii. Nutzen
Abwagungsfreiheit bei der Planfeststellung nur hinsichtlich Art und Weg der Konfliktlésung

Summenpegel im Innenraum aus primarem u. sekundarem Luftschall
Summenpegel aus StraBen- u. Schienenlarm
keine Anrechnung von Vorbelastung, maRgebend: tatsdchliche Immissionsbelastung

epidemiologische Studien: Zunahme von Herz- u. Kreislauferkrankungen, erhéhtes Krebsrisiko
nachts: larmbedingte Schlafstérungen, zahlr. Studien (Umweltbundesamt, WHO, Universitaten)

Dauerschallpegel (Mittelwerte): Sekundérreaktionen, ab 30 dB(A) gesundheitsschédlich
Maximalwerte: Priméarreaktionen, ab 40 dBA) gesundheitsschédlich

teilgedffn. Fenster Larmminderung ca. 10 dB(A), Bericht d. Rates d. Sachverstandigen a. d. Bundesreg.
wg. Bedeutung d. Raumklimas soll Bevélkerung nicht zugemutet werden b. geschl. Fenster zu schlafen

erforderl. SchallddmmmaR, 24. BImSchV bezog. auf Gesamtfla. auRen, Schlafr): Minderung 19-21 dB(A)
Schlafraum: tatséchliche oder geplante Nutzung von Wohnraumen, Nutzungsfreiheit

Beispiel: AuBenpegel in Trassennéhe, 6m Larmschutzwand, BuG, nachts, 48 Zuge mit 23 Glterzigen
Gleisabstand: 40 m, EG: primarer Luftschall, Mittelungspegel: ca. 47 dB(A)**, Max.pegel: ca. 78 dB(A)
zusitzlich: sekund. Luftschall, bei Schwellenbesohlg.: Mitt.pegel EG: 37,2 dB(A), Max. pegel: 57,3 dB(A)

teilgedffn. Fenster: Mitt.pegel: ca. 37+37,2=40,1dB(A); Max.pegel: 68+57,3=68,4 dB(A)
Mind.schallddmm-MmaR: Mitt.pegel: 27+37,2=37,6dB(A); Max.pegel: 58+57,3=60,7 dB(A)
** Grenzwert nach 16. BImSchV aul’en eingehalten, Innenpegel aber >> 30 dB(A) !!

zusitzl.: Wirkung v. tieffrequentem Schall u. Infraschall, erf. Beruicksichtigung d. C-Bewertung
Zusammenwirken v. hérbarem Schall, Infraschall u. Erschiitterungen i. Kérper d. Bewohners

Zusatzliche Immissionen durch elektromagnetischen Felder (Oberleitungen)
Beispiel Hamburg, Hafencity: Vorsorgewert 0,1 mikroT in sensiblen Bereichen (Wohnungen)
erreichbar erst in 60 m Gleisabstand
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Bild 2: Ablaufschema zur Prifung auf Larmvorsorgeanspriiche nach der 16. BImSchV
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sekundarer Luftschall bei Schwellenbesohlung
im Verhaltnis zum Gleisabstand
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sekundirer Luftschall, Innenraumpegel trassennaher Wohnbebauung, nachtl. Max.werte Lmax [dB(A)]
Ergebniswerte aus Gutachten BD (blau) fiir DB Netze u. GuD (rot) fiir Stadt Bad Schwartau

A ©  PFO,BD

Z S O IST,GuD

A PF1, 0. Schutz BD

= o, X  PF1, o. Schutz, GuD
% e X  PF1, Schwellenbes., BD

O PF1, Schwellenbes., GuD

X
---+--- Mittelwerte IST,PF1, GuD
ﬁ ------- Mittelwerte PFO, PF1, BD
Bf 25 ™ - o
x - i Max.werte GuD
o X - 8
. ) o o Min.werte GuD
o ol ) (o]
% ey O
o X ®
X
(o}
B
o
m}
m} .
& -
2 % Q
X
m}
g 0
m}
8 X 0
<
A %
A <]
@

O O
O DD NVUPOWOR D © O
i
i
i
|
1
§
|
|
T
i
:
‘
i ‘
i ‘
] ]
i !
| 4
! ]
1
]
i
]
]
]
]
‘
i
i
1
I
]
]
[}
i
4
]
i
i
i
i
|
|
i
i
|
i

¥
D r |
A ]
| % §
Q
< | x

[m]

0
IST / Planfall 0 ohne Giiterverkehr Planfall 1 ohne Schutz, mit Giiterverkehr Planfall 1 mit Schwellenbesohlung




erforderlicher Schutz vor Immissionen aus Schienenverkehrf fiir Wohnnutzungen in Trassennidhe

Schutz vor Belastigung und Stérung
durch Schienenverkehrslarm (und Schienenverkehrserschitterungen)

Minderung der Wohnqualitat und der Erholung, auch:
Minderung der Aufenthaltsqualitat im Freien (Balkone, Terrassen, Freiflachen)

Larmvorsorge: BImSchG, § 41
aber: Einschrankung des Schutzanspruchs: VerhédltnisméaRigkeit

Vermeidung (Trassenwahl)
hilfweise: SchutzmaBnahmen an d. Emissionsquelle (aktiver Schutz)

héchsthilfsweise: Entschadigung fur passive SchutzmaRnahmen an der Fassade
Einzelfallbetrachtung der jeweiligen Gesamtsituation, Abwagung Kosten / N utzen

Einzelbetrachtung der Larmquellen Stral3e, Schiene

Schienenverkehrsldrm
Anspruch nur b. wesentl. Anderung o. erheblichem baulich. Eingriff m. Pegelerhdh. 3 dB(A)

d.h.: Neubau, Ausbau (zusatzl. Gleis) auch: Elektrifizierung + Verkehrszunahme+3dB(A)

sekundarer Luftschal keine Schutzverordnung
Schutzanspruch aus  hilfsweise entspr. Regelwerk der Technik (DIN)

BImSchG, § 41  Mittelwerte, (Maximalwerte?), Innenraumpegel
DB: hausinternes Regelwerk, fachlich kontrovers
hilfsweise: kein normiertes Berechnungs- u. Bewertungsverfahren, strittig!
24. BImSchV  Anforderungen Schallschutz, Innenraumpegel nachts: 30 dB(A)
Erschitterungen keine Schutzverordnung (nur fir Bauarbeiten u. Gewerbebetrieb!)

Schutzanspruch aus hilfsweise entspr. Regelwerk der Technik u. Erschitterungsverordnung
VwVfG§74 Vermeidung  Mittelwerte, (Maximalwerte?), Innenraumpegel

DB: hausinternes Regelwerk, fachlich kontrovers

kein normiertes Berechnungs- u. Bewertungsverfahren; strittig!

nachteiliger Wirkungen
auf Rechte anderer

Anrechnung Vorbelastung, Planfall 0: nicht Ist-Zustand sondern fiktive Streckenauslastung
Schutzanspruch nur fir hinzukommende Schutzfélle

aber: eigentumsrechtliche Zumutbarkeitsschwelle u. Schwelle z. Gesundheitsgefahrdung
tags: 70 - 75 dB(A); nachts: 60 - 65 dB(A) (aulRen, Mittelwerte, Bundesgerichtshof u. BVerwG

ohne Rechtsanspruch: Ldrmsanierung an bestehenden, unveranderten Schienenwegen

f. Wohnbebauung, die vor 01.01.2015 errichtet wurde o. f. Flachen mit v. d. 01.01.2015
ausgew. Wohnnutz. Auslésewert: tags 67dB(A), nachts 57 dB(A) (aulen, Mittelwerte)

kein Schutzanspruch bei:

Immissionszunahme aufgr. Verkehrszunahme i. Rahmen allgem. Verkehrsentwicklung
fehlgeschlagen. Prognose (Verkehrsmenge, Tag/Nacht Verteil.) u. Lairmzuwachs < 3 dB(A)

Schutz von Gesundheit und Leben
vor Immissionen aus Schienenverkehr (Larm, Erschitterungen, elektromagn. Felder, Staub ...)

maRgebend: Ort, Art und Weg der unmittelbaren Einwirkung
z. B. "amOhr des Schléfers", bei nachtlicher Larmbelastung

Art. 2 Grundfesetz Schutzpflicht des Staates
bei offenkundiger Schadigung der Gesundheit aufgrund von Immissionen aus Schienenverkehr
aber auch beireits wenn nur die Mdéglichkeit der Gefahrdung besteht, Sicherheitsmargen

uneingeschrankt b. Gefahrdg. infolge Belastungszunahme wg. Aus- / Neubau d. Schienenwegs

zusatzlich auch bei Verkehrszunahme infolge Aus-/Neubau in anschlieRend. Streckenabschnitt
Kausalitit erforderlich, kein Schutzanspruch fir bereits bestehende Gefahrdung

keine Duldungspflicht der Betroffenen aus der Abwédgung von Kosten ggii. Nutzen
Abwagungsfreiheit bei der Planfeststellung nur hinsichtlich Art und Weg der Konfliktlésung

Summenpegel im Innenraum aus primarem u. sekundarem Luftschall
Summenpegel aus StraBen- u. Schienenlarm
keine Anrechnung von Vorbelastung, maRgebend: tatsdchliche Immissionsbelastung

epidemiologische Studien: Zunahme von Herz- u. Kreislauferkrankungen, erhéhtes Krebsrisiko
nachts: larmbedingte Schlafstérungen, zahlr. Studien (Umweltbundesamt, WHO, Universitaten)

Dauerschallpegel (Mittelwerte): Sekundarreaktionen, ab 30 dB(A) gesundheitsschadlich

Maximalwerte: Primérreaktionen, ab 40 dBA) gesundheitsschédlich

teilgedffn. Fenster Larmminderung ca. 10 dB(A), Bericht d. Rates d. Sachverstandigen a. d. Bundesreg.
wg. Bedeutung d. Raumklimas soll Bevolkerung nicht zugemutet werden b. geschl. Fenster zu schlafen

erforderl. Schalldammmalf, 24. BImSchV bezog. auf Gesamtfla. aul3en, Schlafr): Minderung 19-21 dB(A)
Schlafraum: tatsachliche oder geplante Nutzung von Wohnraumen, Nutzungsfreiheit

Beispiel: AuBenpegel in Trassennahe, 6m Larmschutzwand, BUG, nachts, 48 Zige mit 23 Guterzugen
Gleisabstand: 40 m, EG: primérer Luftschall, Mittelungspegel: ca. 47 dB(A)**, Max.pegel: ca. 78 dB(A)
zusatzlich: sekund. Luftschall, bei Schwellenbesohlg.: Mitt.pegel EG: 37,2 dB(A), Max. pegel: 57,3 dB(A)

teilgedffn. Fenster: Mitt.pegel: ca. 37+37,2=40,1dB(A); Max.pegel: 68+57,3=68,4 dB(A)
Mind.schalldamm-MmaR: Mitt.pegel: 27+37,2=37,6dB(A); Max.pegel: 58+57,3=60,7 dB(A)
** Grenzwert nach 16. BImSchV aulen eingehalten, Innenpegel aber >> 30 dB(A) !!

zusitzl.: Wirkung v. tieffrequentem Schall u. Infraschall, erf. Beriicksichtigung d. C-Bewertung
Zusammenwirken v. hérbarem Schall, Infraschall u. Erschiitterungen i. Kérper d. Bewohners

Zusétzliche Immissionen durch elektromagnetischen Felder (Oberleitungen)
Beispiel Hamburg, Hafencity: Vorsorgewert 0,1 mikroT in sensiblen Bereichen (\Wohnungen)
erreichbar erst in 60 m Gleisabstand




